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8日発売（紙と同日） 今読みたいミステリー作家陣による、全編書き下ろしの超豪華アンソロジー！

4334107834
¥1400

光文社文庫編集部［編］

誉田哲也、葉真中顕、真梨幸子、五十嵐律人、中山七里、荻堂顕［著］

今読みたいミステリー作家陣による、全編書き下ろしの超豪華アンソロジー「Jミステリー」。第8弾も最
前線で活躍する作家たちが競演！　日本ミステリーの旬が詰まった一冊！　今回の執筆陣は、誉田哲
也、葉真中顕、真梨幸子、荻堂顕、五十嵐律人、中山七里、の六人。人気作家の極上の読み心地をご
堪能ください。

Jミステリー2025

22日発売（紙と同日） 世界を救うのは「あなただよ。」アフターテロの超監視社会で、生身の感情が炸裂する！

4334107982
¥2200

呉勝浩
小型核爆弾による世界同時多発テロ《ヴァージン・スーサイズ》から27年。平凡なサラリーマン・堤下与
太郎は、突如世界の命運を託される。与太郎だけがプレイできる格闘ゲーム《アトミック・ブレイバー5》
の海賊版に、世界を揺るがすシステムに関わる鍵があるという⸺。与太郎は、ゲームに勝って世界を救
えるのか !?　正気じゃないエネルギーがあなたに呼びかけるエンタメ大作、誕生。

アトミック・ブレイバー

FALL

16日発売（紙と同日） 現代の「国民的詩人」の作品を様々な角度から観察、分析、できるかぎり丁寧に読む。

4334107958
¥980

今野真二
現代の国民的詩人と呼ばれ、2024年11月に92歳の生涯を閉じた谷川俊太郎。その作品はなぜ広く受
け入れられているのか。難解ではない現代詩、平明であることを基調とする谷川の作品は、現代詩への
問い、あるいは詩とは何か、ことばとは何かという、さらに高次の問いになっている。谷川俊太郎の作品
をこよなく愛した日本語学者が、作品をかたちづくる日本語について様々な角度から観察し、分析、「で
きるかぎり丁寧に読む」。

谷川俊太郎の日本語



どのような経緯で家を建て、どのような家を建てたのか。私たちだけの家物語。

4334108016
¥1600

小説のように家を建てる
吉川トリコ
どこか遠くへ行きたかった……なのに、どういうわけだか家を建てることになってしまった。その場所に縫いつ
けられ、どこへも行けなくなってしまうくらいなら、一生仮住まいでかまわない。死ぬまで無責任にちゃらんぽ
らんに生きていたい。そう思っていたはずの小説家が、どのように家を建てることになり、どのような観点を重
ね、どのような家を建てたのか。物件を探しはじめ、新居の引き渡しにいたるまでの大冒険の記録。

22日発売（紙と同日）

頑張るほど空回りして、それでも愛おしい、この人生。待望の初エッセイ集！

4334108008
¥1400

あのときマカロンさえ買わなければ
カツセマサヒコ
頑張るほど空回りして、それでも愛おしい、この人生。都会的で悲観的、不器用でまっすぐな40の瞬間。『明
け方の若者たち』『わたしたちは、海』の著者、待望の初エッセイ集。『ベスト・エッセイ2024』に選出された
“「行けたら行く」で、本当に行く人”収録。

22日発売（紙と同日）

自身ADHDである著者が、社会に適応し困りごとを克服するための具体策を提案。22日発売（紙と同日）

ADHDさんの自分トリセツ
個性的な脳とうまく付き合う方法

ジェシカ・マッケイブ／須川綾子［訳］

忘れもの、先延ばし、注意散漫……「困りごと」だらけのあなた、できない自分を責めるのはもう終わり！　12
歳でADHDと診断されたジェシカは、理解不能な自分の脳と格闘してきた。破産、離婚の末、母親と同居
していた32歳のとき、ADHDと真剣に向き合うことを決心。専門家に助けを求め、関連記事をむさぼり読
み、自身の発見をYouTubeでシェアし……。全米ベストセラーのADHD大全、ついに日本上陸！

金髪ギャルと中年のおじさんが立ち食いそば屋で〈そば〉をおいしく食べ尽くす。

4334107974
¥720

そばギャルとおじさん 1
稲葉そーへー［漫画］／本橋隆司［原案・監修］

そば好きのサラリーマン・秋丸泰造、日サロ店員のギャル・百瀬じゅりな。立ち食いそば屋で残り一個の天ぷ
らをシェアしたことがきっかけで「ソフレ（そばフレンド）」になったふたりは、いっしょにそば屋巡りをすること
に…!!　【コロッケそばの過激な食べ方】【生卵の食べ方の流儀】【至高の肉そば対決】など、ギャルとおじさ
んが“そば”をおいしく食べ尽くす極上のグルメ漫画！（第1～6話＆描き下ろしを収録）

17日発売（紙と同日）

4334108032
¥2700



椎名利夫はおさまらない腰痛で病院を受診、検査したところ、ステージIVのがんで余命宣告
を受けた。妻の慶子は利夫に、上の娘の由希子が幸せになる姿を見せたいと切望する。由
希子は小説家としてデビューしたもののアルバイトを続ける生活で、ご飯を食べたりする仲
だった相手からは、もう会えないと言われてしまっていた。予想より病気の進行が速く、一家
は⸺。あまりに速い死に直面したある家族の、心揺さぶられる物語。

唯一無二のスタイルを武器にグラビア界で異彩を放つ奈月セナ。10月から放送のドラマ『そ
こから先は地獄』にも出演する彼女が、圧巻の表現力を見せつける今回の作品。大胆なラン
ジェリー、濡れた素肌、挑発的な視線……欲望をかき立てる瞬間を切り取り、大人の官能を
余すことなく描いた一作がここに完成！

昨年発売した1st 写真集が大ヒット！　勢いそのままにドラマ「グラぱらっ！」で主演に抜擢さ
れるなど、今絶好調の北野瑠華の爽やかな笑顔と無邪気な仕草が詰まったデジタル写真集
がここに完成！　ビーチやプールでの夏らしいショットから、大人びた表情のランジェリー姿ま
で、彼女の魅力を余すことなく収録。眩しい太陽の下で輝く姿に、心を奪われる一作です。

花ざかりを待たず
乾ルカ

FLASHデジタル写真集　奈月セナ　愛のために
奈月セナ／笠井爾示［撮影］

FLASHデジタル写真集　北野瑠華　波間に誘われて
北野瑠華／栗山秀作［撮影］

矢背家の家督を継いだ矢背卯三郎が、毒味で毒を啖った。日ごろから「毒を啖くて死なば本
望」と教えられてきた卯三郎の養父・蔵人介はその安否を確かめるべく、城に駆け付ける。息
子が生死をさ迷う状況にもかかわらず、非情にも蔵人介に毒味御用が命じられる。そして、蔵
人介にまで毒が仕込まれることに。矢背家親子の命運ははたしてどうなる。そして、矢背家を
狙った黒幕の正体とは⸺。最後まで息が抜けないシリーズ三十五弾！

上高地の横尾山荘に宿泊中の女、沼田椿が失踪した。仲間には何も告げることなく……。翌
朝、同じ山荘付近でテント泊をしていた男が刺殺体で発見される。二つの事件に関連はある
のか!?　松本署の道原伝吉は捜査を開始し、椿が不倫交際する寺石則人が事件の鍵を握る
と睨む。更に、神奈川県江の島付近で男性の刺殺体が見つかる！　被害者は寺石と関わりが
あり……。道原刑事の執念が絡み合う事件の謎を解く！

令和のグラビアクイーン・沢口愛華が今まで見せたことのない新境地に挑戦した一作。柔ら
かな光に包まれた彼女の表情と、美しい曲線を描くシルエット。大人の魅力と自然体の可憐
さが溶け合う、心を揺さぶる瞬間を収めた珠玉の写真の数々を80Pの大ボリュームでお届け
します。

首塚
鬼役（三十五）　坂岡真

松本・江の島殺人事件
梓林太郎

FLASHデジタル写真集　沢口愛華　Silent Heat
沢口愛華／YUJI TAKEUCHI［撮影］

10月7日

10月7日

10月7日

10月8日

10月8日

10月8日

433410777X

4334107788

4334107796

¥1500

¥1500

¥1500

¥740

¥800

¥760

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

光文社文庫

光文社文庫

光文社文庫

オリジナル

オリジナル

オリジナル

同日発売

同日発売

同日発売



聖書は最高の文学だといわれているが、おもしろいことからいえば、旧約聖書は絶対におも
しろい。ドラマチックな場面や、人間性の美醜がいたるところに展開されているからである。と
はいえ、教典は教典である。そこにふくまれている宝石のような真理をみつけなければ、意味
がない。だから、手引書は、どうしても必要なのだ。（「著者のことば」より）。40年以上売れ続
けてきた超ロングセラーが新装版で登場。

旧約聖書入門　新装版
光と愛を求めて　三浦綾子

石神井公園の三宝寺池に浮かぶ不可解な水死体。肺から発見場所と異なる水質の水が検出
されたことから、刑事・片倉康孝は事件を“他殺”と推理し、被害者がSNS に残した写真を頼
りに静岡県の大井川鐵道へ向かう。一方、父親を失った幼い娘は何かを知っているように、奇
妙な言動で捜査を翻弄。さらに片倉の元妻・智子の「スピリチュアルなものを感じる」という
言葉を発端に、事件の謎は深まっていく……。

蒼い水の女
刑事・片倉康孝　大井川鐵道殺人事件　柴田哲孝

親友と同じ人を好きになってしまった優香。彼氏からのポケベルの返信が少ないことに不満
がつのる美和。人前でしゃべることができない奈美。SNSで仲良くなった人に本当の自分を
知られるのが怖い志保。完璧を演じている姿ではなく、ありのままの自分を見てほしい桃子。
昭和、平成、令和、それぞれの時代を生きた女子生徒たちが織りなす、共感必死の青春恋愛
連作短編集

恋はいつも、指先で紡がれる
音はつき

意外に聖書は深い！〈世には聖書には全く無関心で一生を終える人も少なくない。だがどん
な人であっても、一生に一度や二度、うめくような悲しみや苦しみにあうことがあるのではな
いか。もし、そうしたときに聖書を知っていたならば、その苦しみや悲しみは単なる苦しみや
悲しみに終わらず、もっと別の意味を持つかもしれない。〉（｢ 著者のことば｣より）悩める人に
お届けしたい三浦綾子による超ロングセラーの「聖書手引書」新装版。

新約聖書入門　新装版
心の糧を求める人へ　三浦綾子

四十歳以上限定の結婚情報サービス会社で働き、婚活界のレジェンドと呼ばれるカリスマ相
談員・桐生恭子。彼女の発案で、豪邸「M 屋敷」に交際中の会員を泊まらせるという「プレ夫
婦生活」プランがスタート。中高年の会員たちは、深刻な過去、家族の存在、健康不安、それ
ぞれ問題を抱えているが……。人生のパートナーを求める五十代男女の、滋味あふれる婚
活物語。

結婚させる家
桂望実

もはや世界で知らぬ者はいない映画「ゴジラ」の原作者としても著名な香山滋。そのライフワ
ークともいえるのが秘境探検家・人見十吉を主人公とする一連の小説だ。「ゴジラ」にも通じ
るその傑作シリーズの長編二編、短編十九編を全二巻で集大成するファンには垂涎の書、第
一弾！

恐怖島　人見十吉秘境小説集成1
探偵くらぶ　香山滋／日下三蔵［編］

10月8日

10月8日

433410780X

4334107818

¥1400

¥800

光文社文庫

光文社文庫

同日発売

同日発売

10月8日

10月8日

10月8日

10月8日

4334107826

4334107842

4334107885

4334107850

¥1000

¥800

¥800

¥720

光文社文庫

光文社文庫

光文社文庫

キャラクター文庫

同日発売

同日発売

同日発売

同日発売



長崎で、阿片中毒が死因と思われる丸山遊女の遺体が連続して見つかった。座光寺藤之助
は、高島玲奈、惣町乙名の椚田太郎次らの導きで、長崎で大量の阿片が取引され、もたらさ
れる可能性を知る。阿片の探索に追われる中、藤之助を仇と恨む姉弟が佐賀藩より到来、運
命はなんと旧敵の老陳、おらんまでをも巻き込んで非情なる死をもたらす⸺！　緊迫のシリ
ーズ第5弾。

住むところも恋人も失ってあてどなく歩いていた一ノ瀬実咲に声をかけたのは、幼馴染みの
高梨柚子花だった。住み込みのお手伝いを探しているという親戚の家を紹介されるが、横浜
山手の洋館に一人で住んでいたのは、まだ中学生の樋川葉澄。中学生ながら大人びた彼は、
翻訳家としての顔も持っていたが、中学校には通えていなかった。どう生きるのか悩み迷う人
たちが、互いに支え合い自分の居場所を見つける再生の物語。

阿片　決定版
交代寄合伊那衆異聞（5）　佐伯泰英

ペルショワールの花園
住本優

10月8日

10月8日

10月16日

4334107901

4334107918

4334107931

¥1600

¥900

¥920

古典新訳文庫

古典新訳文庫

光文社新書

同日発売

同日発売

同日発売

大人になったエミールがパリの社交界ではなく、田舎への旅で見染めたソフィーとはどんな女
性なのか？　彼女の家庭は？　ルソーの女性観と教育観が語られる。そしてソフィーとの恋を
育み、結婚が決まった直後、エミールに課されるのが二年間のヨーロッパ一人旅という試練
だ。各国の政治、社会の実情をしっかり学ぶ必要があるという重要な旅であり、ルソーの政治
思想とも密接につながる最終巻。解説は淵田仁氏。

カフカの5作目となる本作に収録したのは、38編のうち24編が、「カフカがカフカになった」と
言われる傑作『判決』以前の小品、初期の習作です。カフカで一般的にイメージされる深刻
さ、不条理といった色眼鏡を外せば、若書き特有のぎこちなさの奥にある原石の輝きが味わ
えます。「長編の助走かな」、「ん？　これ、カフカ？」と思うような“青いカフカ”も垣間見えて、

「カフカは一日にして成らず（？）」を実感できるでしょう。

誰しも「長生きして眠るように死にたい」と願うものだ。「老衰」という言葉には、天寿をまっ
とうし、安らかに亡くなるイメージがある。だが、そもそも老衰とは何なのか。病気で亡くなる
のとはどう違い、また、それは叶えられるのか⸺。本書では現役の医師が、老衰の実際、老
衰を加速させないための具体的な医学的知識をわかりやすく解説。老いの旅路を幸せに歩
むために必要な3つの力の大切さについて、事例を交えながら伝える。

エミール 3
ルソー／斉藤悦則［訳］

ブレシアの飛行機／バケツの騎士
カフカ／丘沢静也［訳］

幸せな老衰
医師が伝える　叶えるための「3つの力」　石川英昭

皇帝は長子である瑛明公主から想い人である趙燕子を護衛にしてほしいと頼まれた。しかし、
趙燕子は皇帝が後宮にてお忍びで過ごすための女装姿のこと。頭を抱えた皇帝は、宮正女官
の魏蛍雪に公主がどこで趙燕子のことを知ったのかを調べるように命じる。公主の真の思惑
とは⸺？　後宮の闇を暴く大人気中華後宮ミステリー、堂々完結！

後宮女官の事件簿（四）　花の章
藍川竜樹

10月8日

10月8日

10月8日

4334107869

4334107877

4334107893

¥760

¥740

¥800

キャラクター文庫

キャラクター文庫

光文社文庫

同日発売

同日発売

同日発売



「学んだ知識を自分のものにしていく。そこに喜びがうまれてこないだろうか」。自由で愛に
あふれ、厳しくも温かい孔子の人間像が、弟子たちとの迫真の対話を通して浮かび上がる。
伊藤仁斎、荻生徂徠をはじめ、日本で長い間親しまれ、受容されてきた論語に新風を吹き込
む現代語訳。仏訳、英訳、現代中国語訳『論語』などを踏まえ、かつてない世界文学的な視
点からの果敢な註釈を添えて刊行。「生きるヒントとなる索引」付き。

「前髪切った？」もハラスメントに。もう何も話せません……。新型ハラスメント、日本人の炎
上癖、生成 AI 活用法など時代を映すものから、なぜか参加することになった団体ツアーでの
身の処し方、「最近楽しいことあった？」への回答法、「謎マナー」に惑わされないための心構
え、そして、老眼・認知症・通らない声・下がる自己肯定感への対処法まで。上手な世わたり3
歩手前。令和を生き延びるための処世エッセイ22話。

2025年度版の「光文社新書　目録＆解説」が出来上がりました。紙版で刊行中の作品を紹
介している最新版となります。目録末に「書名索引」、「人名索引」、「ジャンル別一覧」を記し
ています。ぜひ一度、ご覧ください！

論語
鶴ヶ谷真一［訳・注］

世界はハラスメントでできている
辛酸なめ子の「大人の処世術」　辛酸なめ子

光文社新書　目録＆解説《2001・10～2025・9》
光文社新書編集部［編］

円山公園の桜、祇園祭の山鉾、秋の運動会と珈琲、年の瀬の錦市場。たくさんの美味しいも
のと、南禅寺のお茶のお稽古⸺。京都では日々の暮らしがどのように営まれており、地域の
人々がいかにしてつながっているのか。東京生まれの社会学者が京都に20年近く暮らして、よ
うやくわかってきた、この街でのふるまい方、味わい方を綴る。祇園の晴れやかな世界も、路
地裏のひっそりとした散歩道も、等身大の姿がここに。

ほんとうの京都暮らし
12ヶ月を愉しむ作法と美意識　安田雪

10月16日

10月16日

10月16日

10月17日

433410794X

4334107966

4334107745

¥900

¥1000

無料

¥1600

光文社新書

光文社新書

光文社新書目録

古典新訳文庫

同日発売

同日発売

オリジナル

水着、ワンピース、ナチュラルな素顔まで多彩な表情を詰め込み、バラエティ番組で見せる明
るく元気な姿とは一変、たけうちほのかの“素”の魅力に出会える珠玉の一冊。清楚で凛とし
た表情は、一輪草の花言葉のように“清楚な美”と“久遠の美”を体現しています。人気俳優の
兄、歌手として活躍する弟を持つ彼女だからこそ放てる、品と存在感が同居する空気感。テレ
ビでは見られない、静かな輝きに心を奪われること間違いなし！

お天気キャスター・今井春花が演じるのは、夏の日に再会した幼なじみ。帰省した彼女との時
間のなかで、胸の奥に眠っていた淡い想いが少しずつ蘇っていく⸺。夏の日差しの下での自
然体な姿や、スイカを頬張る無邪気な笑顔、大人びたまなざしまで、多彩な表情を見せる彼
女の姿からは、まるで一緒に夏を過ごしているような臨場感が溢れる。ノスタルジックな感情
がかき立てられる、初恋の人との“ひと夏”の物語。

FLASHデジタル写真集　たけうちほのか　ICHIRINSOU
たけうちほのか／藤城貴則［撮影］

FLASHデジタル写真集　今井春花　夏色のおもいで
今井春花／coto［撮影］

10月21日

10月21日

¥1200

¥1500

FLASH 写真集

FLASH 写真集

オリジナル

オリジナル



女優・相楽伊織が見せる、凛とした存在感と柔らかな女性らしさ。幻想的な世界観と緻密な
構図で知られるファッションポートレート特化のフォトグラファー・Sasu Tei 氏が撮り下ろし、
静寂の中に潜む彼女の魅力を鮮やかに引き出す。エキゾチックな柄ビキニからランジェリー
まで、多彩なスタイリングで魅了。非日常とリアルが交錯する全43カット。ページをめくるた
び、まるで別世界で相楽伊織と向き合うような感覚に包まれる一冊！

相楽伊織の艶やかな大人の魅力にフォーカス。幻想的な光と構図で知られるポートレート特
化のSasu Tei 氏が、彼女との“距離感”に迫る視点で撮影。柔らかな肌感や吐息が伝わるよ
うな親密なショットが並び、ベビードール姿、プロポーションのよさが光るワンピース水着に
黒の変形水着ショットなどを通して、彼女の内に秘めた情熱と繊細さが交錯する。眺めるほ
どに体温まで感じるような没入感が広がる、大人のための全41カット。

Hカップのナイスバディにひときわ目を引くゴージャスな美貌⸺。彗星のごとく現れたにも
関わらず、DVDや雑誌のお渡しイベントでは新人離れした数を完売させる大型新人・新田妃
奈。今回のグラビアでは、かつてなくダイタンな露出感で、半端ないプロポーションを惜しげ
もなく見せた！　特にお風呂とベッドのシーンは鮮烈なセクシーショットが目白押しだ。令和
に羽ばたく完売クイーンの艶姿を目に焼き付けろ！

「美少女図鑑 AWARD2023」で3冠を獲得し、グラビア界を席巻する白濱美兎。今作のテーマ
は、“友達以上恋人未満”。仲良しの友人グループで山あいのキャンプ場に出かけたけど、目
が合うのはなぜか、気になっている彼女だけ。みんなで、近くの渓流で遊んでいても、プールで
はしゃいでいても、自分たちふたりの距離だけがやたら近いような。これはもしかして⸺。

“鳥取が生んだ奇跡の美少女”白濱美兎。今作では、“恋人になってから”がテーマ。前回の
キャンプ場への旅を経て、付き合うことになったふたりが、1年後の夏に再び同じ場所を訪れ
ることに。友達だった頃とは違って見える景色、初めて見る浴衣姿、大浴場や和室で垣間見
せる、前よりずっとオトナっぽい一面。自分だけが知っている彼女の顔が、また一つ増えてい
く⸺。

2021年に「ミスFLASH2021」グランプリを受賞、その後「日本レースクイーン大賞2022」で
もグランプリに選出されるなど、唯一無二の活躍を続ける名取くるみ。今作では納車された
ばかりの愛車「フェアレディZ」とのカットをはじめ、セクシーなランジェリーやシャワーシーン
はもちろん、横乳や下乳などギリギリを攻めたセクシーショットを多数収録。抜群のボディラ
インに酔いしれて欲しい。

FLASHデジタル写真集　相楽伊織　君がいるから僕がいる
相楽伊織／Sasu Tei［撮影］

FLASHデジタル写真集　相楽伊織　交わる体温
相楽伊織／Sasu Tei［撮影］

FLASHデジタル写真集　新田妃奈　“令和一エロい完売クイーン”のすべて
新田妃奈／塚田亮平［撮影］

FLASHデジタル写真集　白濱美兎　僕らが友達だった頃
白濱美兎／佐藤佑一［撮影］

FLASHデジタル写真集　白濱美兎　何度でもここに来よう
白濱美兎／佐藤佑一［撮影］

FLASHデジタル写真集　名取くるみ　Drive My Desire
名取くるみ／高橋慶佑［撮影］

10月21日

10月21日

10月21日

10月21日

10月21日

10月21日

¥1200

¥1200

¥1500

¥1200

¥1200

¥1500

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

オリジナル

オリジナル

オリジナル

オリジナル

オリジナル

オリジナル



「人は、いくつからでも生き直せるのです」。日本思想史の碩学泰斗・子安宣邦。88歳で恋に
落ち、89歳で再婚。92歳の今、鎌倉の新居で新婚生活満喫中。お相手は、あの「疼くひと」松
井久子。ひとりの女性との運命的な出会いによって、学問一筋の人生に、全存在的な「生の欲
動」がはじめて目覚めた。最晩年の「生き直し」の実践を軽快に活写する初の自叙伝。

SNS 総フォロワー数256万人を誇るまみ@mtmtharbのレシピ本。まみが考案した全国の力
尽き民へ送るレシピは、なんと3コマで完成！　漫画を見てるかのような軽快なステップでパ
スタや丼が一瞬で完成。1000万再生を誇るレシピを詰め込み、レンチンのみのパスタはもち
ろん、スイッチ一つのごはんからスイーツまで、簡単レシピをたっぷりとご紹介します。残りの
HP が5％の人でも、作れる!!

生き直し
子安宣邦

力尽き3コマレシピ
まみ（mami）

10月22日

10月22日

4334107990

4334108040

¥1800

¥1600

ノンフィクション

ノンフィクション

同日発売

同日発売

【電子版限定5ページ増】『bis』のレギュラーモデルとして活躍する頓知気さきなの魅力を凝
縮した、待望のフォトスタイルブック。83ページに及ぶ撮り下ろしグラビア編は、１泊2 日の熱
海ひとり旅を。全26ページにわたる読み物編では、素顔に迫るロングインタビューに加え、さ
まざまな色の組み合わせをテーマに綴ったポエム企画や、100問100答なども収録。彼女の
思考や感性をより深く知ることができる内容となっています。

頓知気さきな　PHOTO STYLE BOOK　また明日！【電子版限定5ページ増】

頓知気さきな
10月25日

433410763X

¥2700

フォトスタイルブック

「四肢をバ⸻ンと思いっきり伸ばして、自分の体を感じて、自分で自分を描いて、自分で自
分を造形して。自分自身を生ききりたい。喜びって本当に豊かで、どこまでも展開していける
し、どこまでも広がっていく。私は私をもっと喜ばせたい。喜びながら、くるくるまわりながら、
のびのびと広がっていけたらいい」。世界的アーティスト・シシヤマザキがたどり着いた、体と
ともにある暮らし、そこから生まれるアートを追った作品集。

つながるからだ
シシヤマザキ

10月22日

4334108059

¥3500

ノンフィクション

同日発売

ゴリッゴリの金髪ギャル・じゅりな。立ち食いそば屋巡りが趣味のサラリーマン・秋丸泰造。立
ち食いそば屋で天ぷらをシェアしたことをきっかけに「ソフレ（そばフレンド）」になったふたり
は、いっしょにそば屋巡りをすることに…!!　生卵の食べ方の流儀、コロッケそばの過激な食
べ方、至高の肉そば、大手チェーンの絶品攻略法など、日本人のソウルフード「立ち食いそば」
をおいしく食べ尽くす、極上のそばコメディ！

子供の頃から憧れた峠のお城はラブホでした!?　昭和から続くお城風のラブホテルに就職し
た新人スタッフの宇佐美ひめ花。夢のお城で働けることにワクワクしつつも、お仕事は刺激的
なことばかり!!　事後の凄惨なお部屋のお掃除、ブルブル震える忘れ物バッグの中身、フロン
トで勃発したサレ妻とシタ夫の喧嘩仲裁などなど。ラブホテルで働いた経験のある著者が描
く、新人スタッフのドタバタ奮闘記！

そばギャルとおじさん 分冊版（10）
稲葉そーへー［漫画］／本橋隆司［原案・監修］

ようこそ！　峠のラブホ
新人スタッフが見たエッチな裏側　汐しほみ

10月24日

10月24日

¥120

¥500

コミック

コミック

オリジナル

オリジナル



「軽トラ女子全国旅」で話題を呼ぶ三田悠貴。夏休みの二人旅、がテーマの本作。海沿いの古
民家で過ごす極上のひととき。砂浜で走りまわっても、縁側でくつろいでも、畳の上でゴロンと
しても、Gカップのパーフェクトバストが揺れて、弾けてとまらない！”三田ちゃん”らしい明るく
とびきりの笑顔はもちろん、陰のある表情や切ないまなざしなどエモーショナルな新境地も
見せて、まさに彼女のトリコになる一冊です！

数々の映画、ドラマに出演し、現在は NHK Eテレ「高校講座 地学基礎」にレギュラーMCとし
ても出演するなど、マルチに活躍する女優・入来茉里が35歳の節目に約1年半ぶりのグラビア
を披露。部屋着にランジェリー姿でくつろぐ姿や、目を引く赤いランジェリー姿で芝生を駆け
回る姿、グリーンの水着姿で海を楽しむ様子など、大ボリューム70Pで彼女の自然体な姿を
お届け。

数々の映画、ドラマに出演し、現在は NHK Eテレ「高校講座 地学基礎」にレギュラーMCとし
ても出演するなど、マルチに活躍する女優・入来茉里が35歳の節目に約1年半ぶりのグラビア
を披露。白いビキニでプールを楽しむ姿や、グレーのワンピース水着が映える引き締まったス
タイル、大人の色気を醸し出すセクシーな赤いランジェリー姿など、大ボリューム70Pで彼女
の美しさをお届け。

2021年に国民的アイドルグループを卒業後、グラビアやモデル、YouTube などマルチな活躍
を続ける鈴木優香。FLASHでは久しぶりの撮り下ろしとなった彼女、しばらく見ない間にすっ
かり落ち着いた雰囲気の女性に。視線や表情、ポージングなど一挙手一投足に色気が漂う。
グラビアデビュー当時から注目を集めた柔らかなバストはそのままに引き締まったヒップライ
ンは一見の価値あり！　“大人の優香”をご堪能あれ。

2022年に「制コレ22」でグランプリを受賞、以降グラビアに加え、映画やドラマを中心に女優
としても活躍している蓬莱舞。来年1月に20歳に迎える彼女の10代ラストの姿を収めた今作。
ラフなT シャツや可愛らしい浴衣ではしゃぐ姿からビキニやチューブトップ、ワンピースタイプ
など、さまざまな水着姿を計4着収録。どこを切り取っても絵になる彼女の今を集約した内容
に仕上がった。

FLASHデジタル写真集　三田悠貴　Eternal Flame
三田悠貴／Nachos［撮影］

FLASHデジタル写真集　入来茉里　Be Yourself
入来茉里／千葉タイチ［撮影］

FLASHデジタル写真集　入来茉里　Be Selfish
入来茉里／千葉タイチ［撮影］

FLASHデジタル写真集　鈴木優香　抱きしめたくなる瞬間
鈴木優香／西條彰仁［撮影］

FLASHデジタル写真集　蓬莱舞　無防備なまなざし
蓬莱舞／佐藤佑一［撮影］

10月28日

10月28日

10月28日

10月28日

10月28日

¥1500

¥1500

¥1500

¥1500

¥1500

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

オリジナル

オリジナル

オリジナル

オリジナル

オリジナル

夏の夜の公園で、抱きしめてくれたのは幼なじみだった。高校生活最後の夏。部活を引退し
た勇志の心は思いがけず揺れ動くが、幼なじみの輝人は、その小さな変化に気づいていた。
ふたりだけのひと夏の秘密。『キューピッドに落雷』シリーズ、待望のスピンオフ！

夏果てのアンノウン【単話版】2　
鈴丸みんた

10月26日

¥200

コミック

オリジナル



アイドルグループ「#よーよーよー」のメンバーとして活動する由良ゆら。ステージの上ではか
わいさ全開の彼女を、今回過去最高に大人なイメージで撮り下ろし！　挑発的な黒ランジェ
リー、大人の色気が漂う白のランジェリーなど計4つの衣装を収録。甘いだけじゃない、由良
ゆらの新しい姿を是非この目で確かめてみて！

「ミスFLASH2023」でグランプリを受賞し、その後レースクイーンやサッカーチームのイメー
ジガールとしても活躍を見せる弓川いち華。久しぶりにFLASH に帰ってきてくれた彼女が今
作では、キックボクシングのラウンドガールを務めた経験も活かしてボクシングに挑戦！　ス
ラリと伸びた高身長と長い手足でトレーニングをする姿から運動を終えて自宅でリラックスす
る姿もリアルに再現。私生活をのぞき見している気持ちでご覧ください。

現役大学生ながらFLASHで初グラビアを披露し、話題を呼んだ神喜ミア。そんな彼女が衝撃
のヌードを披露すると共に再登場！　学生時代に運動部で鍛え、現在はジムにも通って磨き
上げているボディラインは「お尻とクビレには自信があります」と恥ずかしそうに微笑む。彼
女の覚悟をぜひご覧あれ！

FLASHデジタル写真集　由良ゆら　甘いものには毒がある
由良ゆら／高橋慶佑［撮影］

FLASHデジタル写真集　弓川いち華　強がりの素肌
弓川いち華／中山雅文［撮影］

FLASHデジタル写真集 R　神喜ミア　はじめては、あなたに奪われたい
神喜ミア／吉場正和［撮影］

10月28日

10月28日

10月28日

¥1500

¥1500

¥1500

FLASH 写真集

FLASH 写真集

FLASH 写真集

オリジナル

オリジナル

オリジナル

ポーカーフェイスな女子高生「さつき」と、ハイテンションな火星人「メイ」のわちゃめちゃな異
星バディが誕生（地球は滅びかけてるけど）!!!　なぜ地球は廃墟に？　なぜ火星人が……？　
二人の目的は？　細かいことは置いておいて、二人の観光地めぐりは続く。第48話。

終わるセカイの修学旅行 【分冊版】48　
studio HEADLINE［原作］／なおたけ［作画］

αなのに微量のΩ因子も持つ『両性キメラ』の一ノ瀬は、αのみが通える学園の生徒会副会長。
両性を隠し特殊なキメラフェロモンでαを食いまくるヤリチンだったが、ある日犬猿の仲の生
徒会長・二宮の前で発情期がきて！　誰も気づかない一ノ瀬のフェロモンに、二宮が当てられ
欲情 !?　押し倒され初めての快感に翻弄される一ノ瀬は、首を噛まれ…!!　『両性α～生意
気キメラは逆らえない。～』全11話を収録した一気読みセット！

両性α 【一気読み！ 特典ペーパー付】

生意気キメラは逆らえない。　伊藤良

10月31日

10月31日

¥50

¥1800

コミック

コミック

オリジナル

オリジナル

今年グラビアデビューを果たし話題を呼んだアイドルグループ・yosugala の未白ちあ。そん
なフレッシュな彼女が魅せる美しくも幻想的な世界⸺。「白昼夢」をテーマに、ロリータファ
ッションからガーリーな水着まで挑戦！　吸い込まれるような色白ボディに貴方はもう目が離
せない。

FLASHデジタル写真集　未白ちあ　Daydream
未白ちあ／市川秀明［撮影］

10月28日

¥1500

FLASH 写真集

オリジナル



言葉がノドでつっかえて上手にしゃべれない少年は、思ったことや気持ちをまわりに伝えられ
なくて、少しずつ孤立し、やがて不登校になった。そんな少年を孤独の闇から救ったのは、プ
ロ野球選手の向井信次郎。どんなブーイングや逆境にも負けない彼の背中と言葉を信じ、少
年は、外の世界へと踏み出してゆく。感じること、考えること、強く信じることが、やがて誰か
の支えになり救いになる感動の物語。第52話。

Loveless SEX Dog、Bear、Tigerの3カップルが温泉旅館に……！　シリーズでお馴染みのあ
の人達も登場 !?　この電子版のみで読める描き下ろしもたっぷり収録した番外編！<br><br>
※こちらは同人誌で発行された「MIX!! Loveless SEX Animals 番外編」に、描き下ろしペー
ジを加えた電子版です。

2番セカンド 【分冊版】52　
小木ハム

運命なので夫×夫はじめました MIX!! ～ Loveless SEX Animals 番外

編～／電子限定特典描き下ろし9P 付　霧嶋珠生
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久しぶりに武田をお茶に誘った比奈子。クリーム＆ベリー盛り盛りのパンケーキを食べなが
ら近況を話していると、武田のスマホの通知がなる。有田の仕事が早めに終わったらしい。す
ると比奈子は、思いつきで有田も誘おうと提案する⸺。恋人とも、友人とも、家族とも違う。
それでも君の隣にいたい。自分たちだけの関係を模索しながら生きる人々の日々を綴った物
語。

煙たい話 40
林史也
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